_Sich zu Hause fiihlen"

Altenzentrum Ansgar

Diakoniestiftung
Alt-Hamburg

www.ansgar.diakoniestiftung.de

Telefon: 040 530474-0



Eine Idylle im Hamburger Norden

In dem sehr beliebten und schénen Stadtteil Langenhorn liegt das
Altenzentrum Ansgar. Die ruhige Lage direkt am Park ist ideal fiir die
Bewohner unseres Altenzentrums. Sie kénnen problemlos im Griinen
spazierengehen und die gute Luft genieBen.

Ein Vorteil sind auch die kurzen Wege. Der Ortskern von Langenhorn
mit dem Markt, bei dem sich ein Einkaufszentrum mit Geschaften,
Post, Apotheken und Arzten befindet, ist fuBldufig gut und schnell
erreicht. Die U-Bahn-Station Langenharn Markt sowie eine Bushalte-
<telle befinden sich ebenfalls in unmittelbarer Nahe unseres Hauses,
so dass die Hamburger Stadtmitte und andere Orte der beliebten
Weltstadt gut erreichbar sind.



Herzlich willkommen im Altenzentrum Ansgar!

Ich freue mich, lhnen die vielen Vorzlige unseres Altenzentrums vorstellen
7u diirfen. Fur thren dritten Lebensabschnitt bieten wir Ihnen ein Mehr an
Angeboten sowie ein qualifiziertes Team aus erfahrenen Mitarbeitern, das
lhnen stets mit Rat und Tat zur Seite steht und Sie liebevoll betreut und
pflegt.

Sie machten Ihren Interessen nachgehen und aktiv am kulturellen sowie
gesellschaftlichen Leben teilnehmen, sich jedoch nicht um léstige orga-
nisatorische Dinge des tiglichen Lebens kiimmern? Dann sind Sie hier
bei uns im Altenzentrum Ansgar gut aufgehoben. Wir ermdglichen thnen
einen abwechslungsreichen Alltag, Lebensqualitdt, Geselligkeit und eine
vitale Atmosphire in einem niveauvollen Ambiente.

Zudem besteht eine enge Zusammenarbeit mit der in unmittelbarer Néhe
gelegenen Ansgar-Kirche und wir profitieren von der sehr guten Zusam-
menarbeit mit dem Férderverein, der uns persdnlich sowie finanziell unter
die Arme greift.

Méchten Sie das Altenzentrum und unsere Arbeit kennenlernen? Kein Pro-

blem, Rufen Sie einfach an, und wir vereinbaren einen Termin. Wir freuen
uns auf thren Besuch.
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Unsere Angebote fiir Sie

Das Altenzentrum Ansgar bietet ein vielfal-
tiges Programm an Beschaftigungen und
Veranstaltungen, das sich stark an den In-
teressen unserer Bewohner orientiert. Alle
diese Angebote, die wir dank unserer 80
Mitarbeiter sowie der groBen Unterstit-
zung des Fordervereins Altenzentrum Ans-
gar e. V. umsetzen kénnen, sorgen fir eine
lebhafte, abwechslungsreiche und pasitive
Atmosphire in unserem Hause.

e Ausfliige mit unserem
komfortablen Bus (behindertengerecht)
e Bibelstunden, Gottesdienste
Seelsorgegruppe
Liedervortrige, Singkreis,
Literaturnachmittage, Konzerte

Feste (Sommerfest, Oktoberfest,
Weihnachtszeit)

bunte Nachmittage (wéchentlich)
Bingo (alle zwei Wochen)
Diavortrage, Filme

Gymnastik, Tai-Chi,

ergo- und physiotherapeutische
Angebote auf Rezeptbasis
Angehérigentreffen
Besuchshundeprogramm
hauseigener Fernsehsender
TV-Ansgar, (ber den interne Feste
sowie Gottesdienste in der
Ansgar-Kirche Ubertragen werden
Betreuungskrifte gem. § 87b Abs.
3 SGB XI fiir Bewohner mit
eingeschrankter Alltagskompetenz

Fiwr Menschen - Von Menschen

IHR DIENSTLEISTER FUR

:» Wundversorgung

» Stomaversorgung

.= Enterale und parenterale Ernéhrung
1 Ernadhrungsberatung

= Tracheostomaversorgung

= Hygienekonzepte und Inkontinenz
-+ Fortbildungen und Schulungen in sémtlichen Therapien

Medilog

amburg Telnert

SorbenstraBe 62 - 20537 Hamburg - Tel. 040.30.39.864-0 - info@medilog-hamburg.de - www.medilog-hamburg.de




Ausstattung des Hauses und der Zimmer

Unser Altenzentrum bietet vieles, was lhr Leben bequem, sicher und
unbeschwerter macht. Selbstverstandlich ist die Ausstattung unserer
Riume behindertengerecht. Neben einer ansprechenden Architektur,
einer modernen Einrichtung, groBziigigen hellen Fluren sowie Rau-
men mit vielen gemiitlichen Sitzecken und einem Frisérsalon besticht
ebenso das groBe Foyer, in dem wir gerne zusammenkommen. Dari-
ber hinaus stehen allen Bewohnern auch Gemeinschaftsréume wie das
Studio mit einer groBen Fensterfront sowie das Sitzungszimmer zur
Verfiigung. Genauso kommen die Bewohner in den Speiseraumen zu-
sammen, in denen das Essen aus der hauseigenen Kiiche serviert wird.
Um alle Geschmacker treffen zu kénnen, wird der Speiseplan in Abspra-
che mit den Bewohnern erstellt, und selbstverstandlich berlicksichtigen
wir verschiedene Kostformen wie Didten oder Schonkost. In unserem
herrlichen Garten und den sehr geschmackvoll gestalteten Innenhdfen
samt Sitzgelegenheiten und Strandkdrben laden ebene Wege und viele
schattige Platzchen zum Spazierengehen und Verweilen ein.

Die Ausstattung unserer Einzel- und Doppelzimmer bietet eine Vielzahl
an Pflegehilfsmitteln wie z. B. elektrische Pflegebetten, Lifte, Aufstehhil-
fen und Duschstiihle. Darliber hinaus verfligen alle Zimmer dber einen
Nachttisch, Waschbecken, WC und eine barrierefreie Dusche. Auf der
Etage befindet sich jeweils ein Pflegebad. Dariiber hinaus gehért ein
eigener Telefon- und Fernsehanschluss sowie ein Notruf, der unseren
Bewohnern Hilfe rund um die Uhr gewéhrleistet, zu der Ausstattung
der Zimmer.




Altenzentrum Ansgar
Diakoniestiftung Alt-Hamburg

Reekamp 51 ® 22415 Hamburg
Telefon: 040 530474-0

Fax: 040 530474-211
www.ansgar.diakoniestiftung.de
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Grofthamburger
BestattungainstitutrV
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Wir helfen thnen:
Achtsam — Individuell — Zuverlassig.
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Linden-Apotheke s scunmamex

Krohnstieg 41 - 22415 Hamburg

im Krohnstieg-Center Telefon: 040 5322424

Telefax: 040 53169180

Wir sind fiir Sie da: Mo-Sa 8.00 - 20.00 Uhr www.linden-apotheke-langenhorn.de
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Erika Wascherei Reinigung und Farberei
Manfred Schmidt GmbH & Co. KG
Ebstorfer StraBe 1 | 29549 Bad Bevensen
Tel- 0 5821-13 51 | Fax: 05821-4 28 50
E-Mail: erilka-mwd@t-online.de
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